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Dobry den,

jmenuji se Lucie Drobnd a ve 4 letech jsem upadla do bezvédomi.
Nasledné¢ jsem absolvovala vysSetfeni EEG, z jehoz vysledki mi byla
diagnostikovana epilepsie. Ne&kolikrat za rok jsem trpéla silnymi
migrénami. Pfi cestovani mne bolela hlava skoro pokazdé. V 15 letech
silné migrény zmizely, proto mi doktoti Iéky vysadili. Bolesti hlavy mne
vSak obcas trapily nadéale. Do 18 let jsem byla pod kontrolou I¢kare.
V osmnacti letech se k bolestem hlavy ptidaly kiece (nejprve do nohou).
Myslela jsem, Ze jsou zpusobeny unavou (hraji zavodné stolni tenis),
postupem casu mne ale kiece zacaly brat jest¢ do rukou, krku 1 zad a
k tomu se ptidalo nepiijemné brnéni téchto ¢asti téla. Pti posledni kontrole
na neurologii jsem se o tomto problému zminila. Dohodla jsem se
s 1ékatem, ze zlstanu 14 dni v nemocnici na pozorovani. Po dvou tydnech
jsem se dozvédé€la, Ze problémy mam asi od patefe. Poté jsem
navstévovala 2 roky rizné fyzioterapeuty, poctivé cvicila (se zaméfenim
na bederni a kréni patef), dokonce jsem podstoupila i scintigrafické
vysetieni kosti a magnetickou rezonanci kréni patete, ale nic mi nezjistili a
nepomohlo. V ¢ervnu 2012 jsem byla na turnaji stolniho tenisu, kde jsem
si neStastné vyvrkla kotnik a pottebovala jsem ho dat co nejrychleji do
potradku, protoze jsem musela jet na cyklisticky kurz (studuju geografii a
télesnou vychovu na UJEP v Usti nad Labem).

O panu Hribovi jsem se dozvédéla pies bratra, ktery k nému taky chodil.
Kontaktovala jsem ho a domluvili jsme si termin setkani. Nezustali jsme
samoziejme jen u kotniku (i kdyz to byl prvotni diivod, pro¢ jsem p. Hriba
kontaktovala) a sdélila mu své dalsi problémy tykajici se bolesti zad apod.
Musim pfiznat, ze mne opravdu mile ptekvapil jeho zplsob lécby a to
nejen proto, ze jsem se s tim jesté nikde nesetkala, ale také proto, ze hned
po prvni navstéveé jsem citila, Ze se mi konec¢né trochu uvolnila patef.
Celkové jsem navstivila pana Hriba asi 4x, v soucasné¢ dob¢ uz netrpim
bolestmi hlavy, Zadnymi kieCemi ani brnénim nohou, rukou atd. Poté, co
mi uvolnil zada, zmizela i bolest kotniku. Panu Hribovi moc dé€kuji za jeho
pomoc.

Lucie Drobna
BozZeny Némcove 352
Klasterec nad Ohfi
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Nas§ syn Martin, 12 let, mél 2 silné epileptické zachvaty. Od
prvniho uz ubéhlo 8 let a od té doby je na tlumicich lécich
Keppra. Kazdy rok pti kontrole EEG nam neurolog sd¢lil, ze jeho
mozek vykazuje velmi Casté a silné “hrotové vykyvy”, a tudiz se s
tim neda nic d¢lat.

Zhruba pted 3 lety jsme se seznamili s Radkem Hribem, ktery se
Martinovi zacal jednou tydné vénovat. Jeho technikou se dafilo
uvolnovat Martinovo celé t€lo, hlavné v oblasti kréni, ale 1
bederni patete. Po kazdé terapii se Martin citil uvolnéné, ale
vysledek vydrzel ze zacatku jen par dni. Kdyz si télo zvyklo na
tento druh 1écby, smifilo se s tim a uvolnénost se zacala
prodluzovat. No a o¢ekavany vysledek na sebe nenechal dlouho
cekat.

Pti naSi posledni navstévé neurologa jsme byli vSichni vcetné
doktora ptekvapeni, ze na mozku zadny “ hrot” neni a Ze epilepsie
zmizela. Sam doktor fekl, Ze tomu nechce véfit, ale pry, at’ jsme
dé¢lali s Martinem cokoli, takze vysledek stoji za to.

Zahajili jsme vysazovani 1ékil, coZ je proces na 3 mésice a jsme
moc radi, Zze Martin nebude muset kazdé rano a vecer uzivat
tlumici chemii, ktera Zadnému télu neprospiva.

Timto chceme Radkovi Hribovi podékovat za jeho praci a popiat
dalsi vylééené pacienty nejen v piipadé epilepsie®©.

Jaroslav a Petra Mejstiikovi
Liberec

20. 6. 2015
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Ich bin 56 Jahre alt, Osterreicher und von Beruf Hochschullehrer.
2010 hatte ich wihrend der Nacht, es war gegen 5 Uhr, einen, mehr oder
weniger ungeklarten Anfall. Ich hatte einen Krampf und war kurze Zeit
bewusstlos. Wéhrend dieses Anfalls habe ich mir offenbar die Schulter
ausgekegelt. Daraufhin wurde ich von der Rettung ins Spital gebracht und drei
Tage stationdr versorgt. Nach der Versorgung der Schulter erfolgten
verschiedenste neurologische Untersuchungen — darunter auch EEG und
Computer Tomographie. Alle Ergebnisse waren negativ und es konnte kein
Hinweis auf eine Krankheit festgestellt werden. Die Arzte diagnostizierten
Epilepsie und verschriecben ein starkes Medikament, welches meinen
Tagesablauf stark eingeschriankt hatte.
In der Folge hatte ich in den nédchsten Monaten noch zwei weitere, aber
wesentlich schwéchere Anfalle, bei denen ich mich auf die Zunge gebissen habe.
In der Rekonstruktion der Situationen konnte ich feststellen, dass die Anfille
jeweils gegen Morgen erfolgten und ich immer, entgegen meiner Gewohnheit,
auf der linken Seite gelegen hatte.
Durch Empfehlung von Bekannten konsultierte ich Hr. Radek Hrib. Er
unstersuchte mich und behandelte mich 4 mal chiropraktisch, jeweils ca. eine
halbe Stunde lang. Seine Diagnose war, dass mein Skelett verschoben sei und
dies durch Unterbrechung, bzw. Behinderung der Blutzufuhr zum Gehirn in
einer bestimmten Lage, zu diesen Anfdllen gefiihrt habe. Natiirlich behandelte er
auch meine Schulter, in der ich selbst nach der Spitalsbehandlung mit 2 Monaten
Gipsverband, nach Monaten noch Schmerzen hatte.
Ich kann nur sagen, dass ich seither keine Anfalle mehr habe und meine Schulter
schmerzfrei und in jeder Hinsicht bestens beweglich ist. Als Wissenschafter bin
ich prinzipiell skeptisch wenn es um andere Methoden als die Schulmedizin
geht. Ich weill nicht, inwieweit man Herrn Hribs Methoden als "alternativ"
bezeichnen kann, aber ich muss sagen, dass mich das Resultat bisher iiberzeugt
hat. Herr Hrib ist nicht jemand, der behauptet jeden und alles heilen zu kénnen
und auf alles eine Antwort zu haben, sondern — meinem Eindruck nach — jemand
der sehr realistisch mit beiden Beinen im Leben steht und auch mit Arzten
zusammenarbeitet. Er wird sicher sagen, falls er an die Grenzen seiner
Moglichkeiten gelangt. Ich denke daher, aufgrund meiner Erfahrungen, dass ich
ihn mit gutem Gewissen empfehlen kann!

Ludwig Diess
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Od konce bfezna a hlavné v dubnu 2012 jsem opakované pocitoval
stavy, kdy jsem znenadani podklesl v kolenou a vstaval z podiepu.
Nevédél jsem, co se presné déje, ani zda mam tuto situaci zacit néjak
fesit. Chyba. 3. kvétna jsem se natahoval do police pod stropem,
hlava v zéklonu, ruce zdvizené a nahle jsem se vzpamatoval az na
zemi. Evidentné chvilkova ztrata védomi ziejmeé nedokrvenim Sedé
kiry mozkové. Co mne probralo okamzité byl kotnik, ktery jsem si
piisedl a zlomil.

V nemocnici mi odoperovali kotnik, ale pfi¢inu padu vyiesili pouze
tim, Zze mi udé€lali rentgen srdce a plic, EKG a monitorovali tlak a
tep.

Ctrnact dnd po navratu z nemocnice jsem se opatrné o berlich vydal
na obéd do restaurace, kam chodim na obédy ze zaméstnani. Prisedl
jsem si ke stolu, kde sed€l pro mne tehdy neznamy a nenédpadny
clovék. Po chvili se mne zeptal na muj uraz a jeho pfi¢inu. Strucné
jsem mu situaci popsal a on okamzité k mému udivu prohlésil: ,,Vy
jste mlj pacient.“ Teprve potom jsem se dovédé€l, ze pan Radek Hrib
je zkuSeny lécitel. Hned na mist¢ mi fekl, Ze pfi¢ina padu bude
nejspis v kréni patefi a pokud chci, ze mi dokdze pomoci.

Hned pfi prvni navs§tévé mi pan Hrib prohlédl a naSel nendpadny
otok na kréni patefi, ktery byl zplsoben zablokovanymi obratli.
Tento otok tlacil na nervy a cévy a v urcité poloze hlavy zpusoboval
snizené¢ prokrvovani hlavy. Béhem néckolika minut zablokované
obratle uvolnil. K panu Hribovi jsem chodil jedenkrat tydné jesté
nckolikrat. Vzdy zkontroloval stav patefe a dorovnal ji. Od té doby
se mi piivodné popisované stavy nikdy neprojevily.

Dékuji timto panu Hribovi za péci, kterou mi poskytl.

RNDr. Zdenék Knobloch
zastupce feditele
Gymnazium Chomutov,
Mostecka 3000, 43001
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V soucasnosti je mi 66 let. M¢é potiZze zacaly v roce 1992,
kdy se mi ud¢lalo Spatné(omdlel jsem) v centru v
Jindfichové Hradci. Odvezla mé sanitka do nemocnice.
Doslo k vypadku védomi a zachvatové kieci. Po tydenni
hospitalizaci po vSech vySetienich mi nebyla nalezena
7adna pti¢ina onemocnéni.

Byl mi naordinovan kardiologem v Ceskych Bud&jovicich
Betaloc — 1x denné ptl tablety. Tyto nahlé piihody se
projevovaly v pribéhu dvaceti let nékolikrat. Jeden z
piipadii — pfi jizd¢ automobilem desetivtefinovy vypadek
védomi — mél jsem S§tésti, Ze se mnou jela moje manZzelka,
ktera situaci zvladla.

Dale pii navstévé Norska beéhem jedné hodiny se mi tento
stav(vypadek védomi) stal 3x za sebou.

Naposledy jsem zazil tento paralyzujici stav(ochromeni
koncetin) v listopadu roku 2012 pti skladani dieva.
Navstivil jsem pana Radka Hriba ve Veseli nad LuZnici,
ktery stanovil diagnézu a odlécil pticinu onemocnéni. DoSlo
k uplné tlevé a odeznéni veskerych ptiznakli onemocnéni,
momentalné se citim zcela dobfe, jsem v poradku.

Za lécbu deékuje Petr Res
Zizkovo predmésti 524

Ceské Velenice
3.2.2013
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Timto dékuji p. Hribovi za pomoc pfi lé€eni mé nemoci.
Diagnéza znéla Meniérova nemoc. Kdyz jsem poprvé
pfisla k p. Hribovi, tak uz jsem rok trpéla na tézké zavraté
trvajici az 12 hodin, se zvracenim a nemoznosti se
pohnout. I mezi z4dchvaty jsem méla pocit nerovnovahy,
houpéani podlahy a nestability. Zachvaty uz jsem méla
témét denné. Pan Hrib provedl hned prvni den manipulaci
krénich obratli a celé mé patefe a nastala okamzita uleva.
Obcas se jesté n¢jaky zachvat vratil, ale byl méné Casty a
trval uz jen kratce. Doporucil mi bylinky, cvi¢ebni rezim a
mij zdravotni stav se rychle lepSil. Nakonec jsem se
dolécila pomoci MMS a CDS, protoze tyto produkty vyléci
velmi rychle kazdy zanét v téle. Celkovych navstév bylo
asi deset. Od té doby se citim zdrava !!

Dnes uz jsem rok bez zavrati. Musim podotknout, ze 1é¢ba
I¢kaii byla nedostacujici a zoufald, nemajici Zadny
ucinek!!

De¢kuji, pane Hribe, za navrat do zivota © bez 1¢ku, které
bych podle lékaiti méla uzivat do konce Zivota a nebylo
jich malo !!!

Pani Bartackova, 41 let
Ohrazeni¢ko u Ceskych Budgjovic
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Pted 25 lety (nyni je mi 57) jsem mél prvni zéachvat, ve zkratce - ztrata
rovnovahy provazena silnym zvracenim. Po opakovanych zachvatech (v té
dobé pouze 2x za rok) jsem prodélal neurologicka vySetreni, vSechna bez
nalezu. Frekvence zachvatl se asem zacala zvySovat na 1 az 2x za mésic,
kdy se v obdobi mezi zachvaty ptridalo zhorSovani sluchu na jednom uchu.
Problém se sluchem mé ptivedl k uSnimu l€kati, ktery stanovil diagnozu
Meniérova choroba (to jiz od prvniho zachvatu ubé&hlo cca 10 rokii). Po
nasazeni 1€kt na prokrveni vnitiniho ucha zacala frekvence zachvati klesat,
sluch se srovnal a zhruba po roce zachvaty zcela ustaly. DalSich 10 roki
jsem mél od zachvatt klid, dokud se mi nahle opét nezacal zhorSovat sluch.
Postupné se pridaly zachvaty, po kterych se ale jiz sluch neobnovoval (nyni
pouzivam naslouchadlo) a frekvence zachvatt stoupla az na nékolik denné
v poslednich 3 letech. Po téchto 3 letech, kdy nezabrala lécba Iéky, jsem
hledal jinou alternativu 1écby. Proto jsem se obratil na p. Hriba s prosbou o
pomoc (dostal jsem na n¢j reference).

Pfi prvni navstévé jsem mu popsal své potize, sdélil vysledky odbornych
vysetieni (byly negativni) a podrobil jsem se jeho vySetfeni (jak vzpominam,
tak hlavné kontrola patefe). Potom mi vysvétlil, co se musi provést s mym
télem, aby se vytvofil predpoklad zmény negativniho stavu. A Slo se na véc.
Dojizdél jsem na terapii 1x za tyden, vzdy jsem absolvoval kratky rozhovor
o stavu béhem uplynulého tydne. Terapie byla zaméfend na uvolnéni
nervové soustavy. Pfi odchodu jsem vzdy dostal doporuceni, co je z mé
strany dobré zmeénit, aby lécba byla uspéSnd. Mezi ndvSt€évami jsem
pravidelné provadél doporucené cviky. Jiz po prvnich navstévach se zacaly
menit projevy nemoci, zprvu klesala frekvence zachvati a jejich intenzita se
zmirnila. Pak jesté nastalo obdobi, kdy jsem mél 1 zachvat za 3 dny. Toto
obdobi trvalo 3 tydny, nez jednoho dne nastala absence zachvatu, ktera trva
dosud, tedy jiz 6 mésici. Takze po pouhych 5 mésicich 1écby - velmi
pozitivni stav.

A za to, ze uz jsem 6 meésicu bez zachvatu, vdéc¢im panu Hribovi a jeho
znalostem. D¢kuji za 1éCbu.

Cestmir Novak
Jirkov
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Jsem vdécny za to, Ze klienti méli ke mné divéru. Jejich divéra
se jim vratila v podob¢ znovu nabytého zdravi.

Dékuji vSem za jejich svédectvi.
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Kontakty:

Radek Hrib
Ak. BydZovského 440
391 81 Veseli nad Luznici

Tel.: (+420) 731 465 518
E-mail:
Skype: radek.hrib.1
ICO: 68530871
Cislo ¢tu: 162468570/0300
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